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OBESIDAD

VIRGINIA BUSNELLI

@ .POR QUE ESTE LIBRO?

Integra cuerpo, cerebro y contexto: la obesidad
aparece explicada desde la neurobiologia, el tejido
adiposo, el metabolismo y el entorno social.

Cambia la forma de mirar la obesidad: no la
reduce al peso ni a la voluntad, sino que la aborda
como una enfermedad crénica, compleja y
multifactorial, alineada con la evidencia cientifica
actual.

Esta completamente actualizada: incluye los
avances mas recientes en neurobiologia,
farmacologia y abordaje integral de la obesidad,
alineados con guias y consensos internacionales.

Es una herramienta de consulta permanente: se

vuelve un material al que se regresa, se subraya y se

utiliza en la practica diaria.

Profesionales de la salud / Estudiantes / Pacientes
gue buscan entender su diagndstico.
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Obesidad

ENFERMEDAD CRONICA X SALUD METABOLICA X ESTIGMA

SINOPSIS

Obesidad es una obra que invita a comprender una de las
condiciones de salud mas presentes de la actualidad
desde una mirada amplia, actualizada y centrada en las
personas. A lo largo del libro, Virginia Busnelli combina
conocimiento cientifico, contexto histérico y practica
clinica para ofrecer una visién integral que permite
entender la obesidad mas alla del peso corporal.

Con una escritura clara y cercana, la autora recorre los
mecanismos biolégicos, los avances médicos y los
enfogues terapéuticos contemporaneos, aportando
herramientas conceptuales valiosas tanto para
profesionales de la salud como para lectores interesados
en profundizar en el tema.

Un libro que invita a comprender, actualizar y acompafar,
ofreciendo una mirada clara y respetuosa sobre la
obesidad en el contexto de la medicina actual.

LIBROS ASOCIADOS

e Cudnto te pesa tu peso

e (Esestrésotu tiroides?

o Quimica biologica

e Terapéutica alimentaria nutricional

ISBN
978-950-02-1726-2

FORMATO
Rustica con solapas /15,5 x 22,5 cm
/ 490 pags.

DERECHOS
Mundo para todas las lenguas
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